
Мастер-класс 

по обучению рисования портрета   
   Сейчас время, когда мы понимаем необходимость самоизоляции. И у 

многих родителей возникает очень большое эмоциональное напряжение.  

     Предлагаю провести с ребенком мастер-класс, который поможет 

восстановить ваши эмоциональные и физические резервы. Вы можете стать 

для ваших детей источником вдохновения на новые интересные дела, другом 

и союзником в их детском мире! 

   Это то, что вы сможете сделать совместно. Все предложенное будет 

интересно! Научив ребенка рисовать портрет, у вас и у всех членов семьи 

окажется возможность отдохнуть самим и занять вашего ребенка, провести 

время с пользой.  

Цель: обогатить опыт родителей и детей методами и приемами рисования 

портрета. 

Актуальность. Живопись раскрывает красоту окружающей природы и 

красоту человека, приобщает к нравственно-этическим идеалам. 

Проблема.  Художниками могут стать немногие, но уметь воспринимать 

искусство, разбираться в нем, любить его может и должен каждый человек. А 

помогать в этом детям должны воспитатели, родители, учреждения 

культуры. 

Задачи: приобщить родителей и детей к художественно-творческой 

деятельности; научить  рисовать портрет. 

Материал: альбомные листы, простые карандаши, фломастеры, цветные 

карандаши, восковые мелки, акварель, кисть. 

 

      Портрет – это прежде всего изображение или описание какого-либо 

человека или группы людей, существующих или существовавших в реальной 

действительности.  Каждый родитель, и педагог знают, что для 

дошкольников изображение человека – это сложная задача, что возникают 

определенные трудности. 

    -В чем в основном возникают  трудности в процессе рисования портрета? 

Основное – это композиционное решение портрета.  

    Вступая в непосредственное общение (на уровне партнерства) в процессе 

совместного творчества, взрослый одновременно является и образцом 

творческой активности, и личностно значимым лицом.   Что делать, если 

родители сами не умеют рисовать портрет. Часто взрослый, как и  ребенок, 

теряется перед белым листом бумаги. Если ему помочь определиться с 

масштабом, композицией, объяснить принцип и показать схему рисования 

лица, то взрослый поймет эту «сухую» схему изображения и справится с 

заданием. А что, если взрослому при объяснении ребенку рисования 

портрета использовать художественное слово, я думаю, что этот ребенок 

быстро и с удовольствием начнет рисовать вместе с вами. И впредь не будет 

бояться рисовать портреты своих близких, друзей и свои автопортреты.  

Рефлексия  



 «Дружно за руки возьмемся, и друг другу улыбнемся. Настроение, какого? 

(Во). Все такого мнения? (Да). Все без исключения? (Да) Замечательно. 

Взяли в руки карандаш.  Начинаем рисовать». 

 (Родители рисуют портреты под сопровождение воспитателя) 

                                             

 Вы художники иль нет? Да! 

 Нарисуете портрет? Да! 

 Рисовать портрет непросто: 

 Сначала делаем наброски.  

 Карандаш простой возьмем 

 И потихонечку начнем! 

 На листочке ставим точки: 

 Сверху, снизу, слева, справа,- 

 Закругляем слегка линии 

 И соединяем плавно. 

 Вот овальное лицо, 

 Оно похоже на яйцо, 

 А теперь посередине, 

 Его разделим тонкой линией 

 Ниже ставим черточки –  

 Это нос и губы… 

 Глаза как от слив косточки: 

 Рисуем плавно дуги. 

А внутри – зрачки – кружочки, 

Ноздри – две – большие точки, 

 Кончик носа между ними  

 Закругляем плавной линией 

 Ротик – дуга, ямкой – губа, 

 Две волны и точки да круглые 

щечки. 

 Брови – дуги, уши – полукруги. 

 Шею удлиняем, плечи закругляем 

  Пышные волосы, ресницы на 

веках –  

  Вот и готов портрет человека! 

 

Игра «Назови красивые слова к портрету» Родители и дети по очереди 

придумывают слова-определения к получившимся образам. 

Итог 

- Используя эту схему можно легко нарисовать портрет своих близких, 

знакомых, друзей, портрет сказочного персонажа любой сказки.  На любое 

мероприятие, праздник (8 марта, день рождения), вместо банальной открытки 

можно предложить детям нарисовать портрет. Это будет самый трогательный 

подарок. 

Уважаемые родители! Наша встреча подошла к концу   

                             Дать хочу вам на прощанье 

                             Один очень полезный совет: 

                             Займитесь с детьми вы рисованьем 

                             Чудесней занятия нет! 
 

 

Желаю Вам и Вашим детям приятных минут творческого вдохновения! 

Материал подготовила: Краснова О.А 

 

 

 

 

 

 

 


