Детям об акции памяти «Блокадный хлеб».

Наша жизнь, жизнь наших детей, внуков, всех, кто ещё только родится на этой земле – прямая заслуга людей, подаривших миру Великую Победу. Осознавать это, чувствовать сердцем и передавать из поколения в поколение – наш священный нравственный долг. 
18 января 1943 года, после двух долгих и тяжёлых лет, было прорвано кольцо блокады Ленинграда. Страшные мучения ленинградцев, сотни тысяч погибших, триумф советской армии и… хлеб, ставший одним из символов блокады.
Акция памяти «Блокадный хлеб», целью которой является, рассказать детям о беспрецедентной для 20 века блокаде, направленной на уничтожение голодом миллионов жителей Ленинграда, вызвать эмоциональный отклик и гордость за мужество ленинградцев в годы блокады. 
Цель взрослых, доходчиво рассказать детям о блокаде Ленинграда во время Великой Отечественной войны, которая длилась 872 дня, что от голода погибло 700 тысяч ленинградцев. Это был самый тяжёлый период, когда ленинградцы, будучи окруженными врагом и отрезанными от остального мира, более 2 лет боролись за свои жизни и жизни родных и близких, об их мужестве и стойкости.
Ключевым символом акции памяти «Блокадный хлеб» является кусочек хлеба весом в 125 граммов — именно такая минимальная норма выдачи хлеба была установлена во время блокады Ленинграда во время Великой Отечественной войны. С наступлением 40-градусных морозов по льду Ладожского озера была проложена автомобильная трасса - легендарная «Дорога жизни». Дети в старшем дошкольном возрасте уже могут понять, что такое карточки, по которым ленинградцы получали хлеб, как они выглядели. Задача взрослых рассказать, из чего пекли хлеб и его рецептура во время блокады. Можно также продемонстрировать видеофильмы о блокадном городе и его защитниках, о детях блокадного Ленинграда, о блокадном хлебе, который выдавали в то суровое время.  («Блокада Ленинграда», «Паёк блокадников в осаждённом Ленинграде»). 
Говорят, блокадный хлеб был без запаха и невкусным. Но пережившие осаду люди рассказывали, что этот маленький липкий чёрный кусочек обладал и удивительным запахом, и удивительным вкусом. Тот волнующий запах «хлеба жизни» ленинградцы, выдержавшие блокаду, помнили всю свою жизнь! Давайте не дадим забыть нашу историю и тяготы военного детства, чтобы этот ужас никогда не повторился!
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